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Política de salud sexual y 
reproductiva 

Introducción

Nos llama a transversalizar la SS y SR

• Toma decisiones 
• Elaborar, actualizar, difundir e implementar 

orientaciones, protocolos, estándares
• Impulsar políticas locales de promoción y 

prevención 
• Estrategias comunicacionales 



Proyecciones en Chile 

Introducción

Durante el 2020, de las primeras 5 causas de muerte materna 
en nuestro país:
• El 25% están asociadas con el síndrome hipertensivo del 

embarazo
• 20,2% Enfermedades maternas concurrentes
• 12% Muertes relacionadas al aborto 
• 5,3% Embolia obstétrica 
• 4,8% Sepsis puerperal 
2030 enfermedades no transmisibles (ENT) seguirán siendo la 
principal causa de mortalidad. 



Introducción

Año 2000

Año 2022

Fuente: Estadística de Nacimientos y Natalidad, Departamento de Estadísticas e Información de Salud (DEIS, MINSAL)



Objetivos 

General:

Implementar una estrategia clínica y de gestión que permita evaluar el 
riesgo en personas, integrando factores de salud cardiovascular, salud 
sexual y salud reproductiva, utilizando de forma óptima la oportunidad de 
contacto entre usuario/a y profesional Matrón/a, contribuyendo a la 
disminución de la morbimortalidad materna y perinatal en Chile. 
Específicos:
• Reforzar los principios del modelo de salud familiar con perspectiva de

género.
• Incorporar instrumento “EMP SS-SR”, en las atenciones realizadas por

profesional Matrón/a, estableciendo un rendimiento de 1 hora para
aplicarlo.

• Designar a gestor/a, en cada establecimiento para la implementación de
la estrategia.

 

Materiales
y

Métodos



Metodología

• Análisis de cobertura de prestaciones de salud sexual y 
salud reproductiva.

• Análisis crítico de herramientas y flujogramas existentes. 
• Creación mesa de trabajo integrada por profesionales de 

APS Temuco, APS Padre las casas, APS Malleco y 
profesionales del departamento de Salud Pública y 
Planificación Sanitaria. 

• Elaboración del instrumento “EMP SS SR”
• Socialización de la propuesta

Materiales
y

Métodos



EMP SS SR

Resultados + GESTOR/A
EMP SS-SR



Externalidades Positivas

Toma de PAP
EFM, educación 
en autoexamen 

de mamas

Solicitud de Mx 
o/y ECO 
mamaria

Evaluación de 
piso pélvico

Pesquisa de 
otras patologías 

ginecológicas 

Pesquisa de 
otros CA

Pesquisa de 
VIH/ITS

Salud 
menstrual

Solicitud de 
baciloscopía 

Indicación de 
tratamientos Tributa PSCV

Tributa
estrategia ETMI 

Plus



Conclusión

La estrategia se constituye en una ventana de
oportunidades para lograr una atención más
efectiva, en un mismo control, con un rendimiento
acorde, optimizando a su vez el tiempo de la
usuaria/o, la infraestructura y el capital humano
disponible
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